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代表取締役 余田 一夫

検 索

シンエイ工営

秋の日は釣瓶落としと申しますが、めっきり日が暮れるのが早くなりましたね。つい先日まで真夏日があったと思えば急に長

袖を出す始末。街を歩けば街路樹も色づきはじめ枯れ葉も舞うほど。四季の美しさを感じられる季節になりましたが、皆さん、

如何お過ごしでしょうか。

今月のテーマ～ The theme of this month ～

防災対策を考えるシリーズ

TEL  0568-68-1760  

FAX  0568-68-1239
e-mail ： sk@shinei-fp.co.jp

シンちゃんたより

今回は、「わが家の防災対策」について取り上げたいと思います。その中の１

つ、家具の安全な配置についてです。いざというときに、置いてある家具一つが

避難の障害になったり命の危険をともなったりします。ちょっとした工夫で安全

を確保し危険を回避しましょう。

誰でもできるわが家の防災対策！ その３

●寝室、子供やお年寄りのいる部屋には家具を置かない

・就寝中に地震に襲われると危険

が大きい。

・子どもやお年寄り、病人などは

逃げ遅れる可能性がある。

●家具は壁や柱にぴったり付けておく

家具の重心を後ろ側に傾けておくのも有効

●玄関や廊下などには家具を置かない

・家具と壁や柱の間に遊びの部分

があると倒れやすい。

・家具の下に小さな板などを差し

込んで、バランスをとりながら

壁や柱に寄りかかるように固定

する。

・重い物を下の方に収納し、倒れ

にくくする。

家具の安全な配置

【作り方】

(1) 鮭は骨を除き、粗くたたく。豆腐は水切りし、くずす。たまねぎはみじん

切り、しょうがはすりおろす。

(2)（1）にパン粉・塩・こしょうを加え混ぜ、2等分して形を整える。

(３)ブロッコリーは小房に分け、じゃがいもは1cm幅の輪切りにし、ゆでる。

(4)フライパンに油を熱し、（2）とじゃがいもをこんがりと焼き、じゃがいもに

塩をふる。

(5)（4）とブロッコリーを器に盛り、好みでぽん酢を添える。

お料理教室

「鮭の豆腐ハンバーグ」

良質なタンパク質の鮭と豆腐を使っ

たハンバーグです。鮭は皮もいっ

しょにたたいて入れましょう。豆腐

はカルシウムを含む大豆製品です。

鮭に含まれるビタミンDは、カルシ

ウムの吸収を助けます。

【材料】（２人分）

生鮭…100g

なめらか絹とうふ…1/2丁

たまねぎ…1/4コ

しょうが…1/2かけ

パン粉…大さじ3

塩…小さじ1/5

こしょう…少々

今回は、家具の安全な配置について整理しましたが、今お住まい

の家具の状態はいかがでしょうか？ちょっとした工夫で安心、安

全が確保できます。ぜひご参考下さい。

ご意見やご質問がありましたら、シンエイ工営までお気軽にお問

い合わせ下さい。経験豊かなスタッフが無料でご相談に応じます。

次回は、「非常時持出品」を予定しています。

●家の中に安全なスペースをつくる

・家具は人の出入りが少ない部屋にできるだけまとめて

置く。

・あまり使わない家具は、処分することも考える。

●家具の安全な配置と転倒防止

・畳の上に置くより板の間に置く

ほうが倒れにくい。

・畳の上に置く場合は、家具の下

に板を敷くなど工夫をする。

・すべりやすい家具の脚には、す

べり止めの器具をつける。

・上下が分割している家具は必ず金具
で連結する。

●玄関や廊下などには家具を置かない

・出入り口や通路に家具を置くと、

転倒などでいざというとき通れ

なくなる。

・地震時の出火を防ぐため、火気

の周辺に家具を置かない。

・家具の上にガラス製品等壊れや

すい物を置かない。

ブロッコリー…1/4株

じゃがいも…1コ

塩…少々

サラダ油…大さじ1

ぽん酢…適宜

塩をふる。

(5)（4）とブロッコリーを器に盛り、好みでぽん酢を添える。
こしょう…少々 サラダ油 大さじ1

ぽん酢…適宜



補助金を上手に使って
お値打ちに家を建てよう！

、

会場はFP岐阜工場（関ヶ原）です。

〒503-1602 岐阜県大垣市石津町牧田1888番地 TEL 0584-48-0071

工場見学会で
・FPの家はなぜ快適なのか？
・なぜ高気密が必要なのか？
・なぜ結露しないのか？

※朝９時３０分までにシンエイ工営（事務所）に集合してください。

見て！触れて！工場見学会→今回の開催日時は 11月10日(日)
今回は、工場見学会の後、OB施主様宅訪問を行います。

ゼロエネ住宅の

シンエイモデルが1800万円で建つ！

36坪

環境に優しく、家計に嬉しい、高断熱・高気密の超高性能住

宅であるＦＰの家に、太陽光パネル設置して一層お得になり

ました。

自由設計の３６坪の家が１８００万円で建つシンエイモデル

を提案させて頂きます！

お気軽にシンエイ工営までお問い合わせ下さい。

お得な補助金制度情報
★★ポイントをもらって家を建てよう！★★

くわしくは裏面をご覧下さい。

※参考プラン

平成23年3月オープン

最近の道の駅は、施設、食事、買い物さらに憩いの

場として充実しているため、道の駅めぐりをする

ファミリーやドライバーが多くなっています。そこで、

今回は、愛知県内で人気の道の駅を紹介します。

雨の日でも楽しめるスポットですので、ちょっと足

を延ばしてみてはいかがですか。

隣接する花と緑のテーマパーク「デンパー

ク」では、地ビールや安城和牛などの料理

が味わえる。道の駅内にはイチジクやキュ

ウリ、ナシなどを販売する産直センターも

ある。

【所在地】愛知県安城市赤松町梶５

どんぐりの里 いなぶ ロッジ風の駅舎。食事処では、山菜などを

使用した素朴な料理が供される。ブルーベ

リージャムや高原野菜などを取り揃えた売

店併設。茶臼山高原やスキー場へは車で15

分ほど。

【所在地】愛知県北設楽郡豊根村坂

宇場宮ノ嶋29-3

周辺の観光情報の発信。どんぐりの湯も隣

接。米どころ稲武のお米を使った“焼きた

てパン”、“山菜おこわ”や漬物、新鮮野

菜、街道各地の特産品を販売。

【所在地】愛知県豊田市武節町針原6-1

伊良湖岬への行き帰りの休息に便利な、渥

美半島の観光と産業の情報サービスステー

ション。地域のイベントなどの情報も得ら

れる。ショップには特産品やみやげものが

充実。

【所在地】愛知県田原市東赤石5-74

◆愛知県の人気道の駅ベスト５＋１◆

豊根グリーンポート宮嶋

田原めっくんはうす

デンパーク安城

鳳来三河三石

瀬戸しなの

４位

５位

番外

国道257号沿いにあるドライバーの休憩ス

ポット。卵でとじた麺の上にたたいた梅が

のった梅とじうどんやそばを館内の食事処

で味わえる。近くには湯量豊富な温泉施設

がある。

【所在地】愛知県新城市下吉田田中106-1

遠くからも一目でわかる大きな煙突が目印

の建物は、レンガ張りのおしゃれなデザイ

ンで、やきもののまち・瀬戸らしさを表現。

地域でとれた新鮮な野菜や豚肉など、産直

コーナーも充実。隣接する品野陶磁器セン

ターでは陶芸やガラス体験もでる。

【所在地】愛知県瀬戸市品野町1-126-1

ウリ、ナシなどを販売する産直センターも

ある。

【所在地】愛知県安城市赤松町梶５

ターでは陶芸やガラス体験もでる。

【所在地】愛知県瀬戸市品野町1-126-1



にお住まいのOB施主さまの声

「快適な家」…我が家を話します
今年の夏、我が家に多くの来訪者があり、宿泊して

いった方もいました。今年は特に猛暑、暑い日が続きまし

た。玄関に入るなり、「わあ一、涼しい!」…中には不思議

そうな顔をしている方もいます。そして廊下、階段を通っ

て応接間に……そして、他の部屋へ入っていく人、トイレ

を見せて!…と、そしてキッチンも見て回ります…初めての

方には家の事をよく聞かれるので(違いがよくわかるんです

ね)…私の知っているなりに話します。

オール電化なので火を使わず、室内の空気がとてもク

リーン。24時間換気なので特にキッチンでは汚れが付着し

ないので、いつも椅麗です。築10年ほどの家ですが冷暖房

もすごく効率がよく、性能的にも変わらず快適な生活を

送ることができています。また、太陽光発電も設置しまし

た。…電気代は少なくて済み、省工ネ効果。売電してい

るので家計的にも助かります。

今、「ローコストの家」と言われますが、家を建てるなら、

納得のできる家をと、常に思って『FPの快適さ』をえらび

ました。そして工務店さんの特色、会社のカラー、設計士

さんの個性がでて 自分たちに合った納得のいく家を建

家で最も大事と思う部分、壁_FPウレタン断熱パネ

ル!グラスウールは水分が入ると内部結露が発生し、

家が腐る心配がありますが、『FPの家』は硬質ウレタン

だから水分は入らないし、当然、家は腐ることなく絶

対ないと思います。工場見学会ではいろいろ実験を見

せて頂き、モデルハウスでも体験でき、きめました。

暑い夏、室内では蒸し蒸しを感じず、雨の日もジメジ

メもなく、またこれから感じる朝夕の冷え込みの温度

差に気づかないくらいの快適さ!湿気を感じず、窓の結

露がないのが、これから冬は最適です。

話すと語りきれないな...と思うほど!何回か我が家に

来ている友達は、夏・冬、通してスリッパは履かない方

もいます。床の木の自然が気持ちよく感じるんですね…

いろいろ書いてしまいましたが、自分の家、『FPの家』に

して良かったです。この家は、自慢できる家です。

------------- Ｔ代さん ------------

晩秋 ミニライブ のご案内

◆日時 11月30日（土）

PM６時から夜遅くまで

◆会場 余田ハウス

◆参加費 一品料理
秋と春に行なっているミニ

ライヴ今回で7回目

定員は20名

音楽に興味のある人

チョット腕に自信のある人

習い始めたばかりの人

上手下手は問いません

楽器が弾けなくても雰囲気を楽し

んでいただければ結構です。

参加者募集中です。

会場は長者町バス停前です

お酒も出ますので、バスで来ていた

だける方大歓迎です。

さんの個性がでて、自分たちに合った納得のいく家を建

てていただくことができ、間取りも気に入って、廊下もゆっ

たり、壁も瑳藻土で自慢できます。

お得情報




