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代表取締役 余田 一夫
検 索シンエイ工営

朝夕の冷え込みが秋の深まりを感じる今日この頃ですが、みなさん、如何お過ごしでしょうか。朝晩の寒暖差が紅葉の色

づきを左右するようですので今年は綺麗な紅葉が期待できそうです。また、お店には秋の味覚がいっぱい、ついつい食が進

みます。気候も穏やかになりましたので、食後は軽く運動するのに良い季節ですね。

TEL  0568-68-1760  

FAX  0568-68-1239
e-mail ： sk@shinei-fp.co.jp

シンちゃんたより

家づくりに向けた、ワンポイントアドバイスをシリーズで掲載しますのでご参考下さい。

お料理教室

「とうふのココット」

大豆製品は良質な植物性タンパ

ク質を含みます。和風に限らず、

洋風・中華風のメニューにも使

いやすくおすすめです。生ク

リームを牛乳に替えるとあっさり

した風味に仕上がります。

【材料】

・絹とうふ…１丁

・ベーコン…2枚

・チンゲン菜…1/2袋

・生しいたけ…4枚

サラダ油 大さじ1/2

① 豆腐は1.5cm角に切り、軽く水切

りをする。ベーコン・チンゲン菜は1cm、

しいたけは薄切りにする

【作り方】
〈A〉

・たまご…4コ

・生クリーム…1/2カップ

・塩…小さじ1/4

こしょう 少々

③ ボールに〈A〉を入れ混ぜる。

④ ココット型にサラダ油を塗り、豆腐・

②を入れ、③を流し入れる。180℃の
・生しいたけ…4枚

・サラダ油…大さじ1/2

・塩…ひとつまみ

しいたけは薄切りにする

② フライパンにサラダ油を熱し、

ベーコン・チンゲン菜・しいたけを炒め

て塩をふり、冷ます。

・塩…小さじ1/4

・こしょう…少々

・サラダ油…少々

④ ココット型にサラダ油を塗り、豆腐

②を入れ、③を流し入れる。180℃の

オーブンで約25分焼く。



36坪のFPの家シンエイモデルが

なんと！1800万円で建つ！？

環境に優しく、家計に嬉しい、高断熱・高気密の超高性

能住宅であるＦＰの家がお得になりました。

自由設計の３６坪の家が１８００万円で建つシンエイモ

デルを提案させて頂きます！

※参考プラン

秋も深まり、澄み切った空が気持ち良く、真っ赤に染まる紅

葉が楽しめる季節になってきました。のんびりと秋の風物詩で

ある紅葉を眺めながら温泉に浸かり、秋を感じてみませんか。

今回は紅葉の楽しめる温泉スポットをご紹介します。

デルを提案させて頂きます！

お気軽にシンエイ工営までお問い合わせ下さい。

湯の風HAZU(愛知県新城市)

part2

眼下に宇連川を見下ろす断岸に佇み、“絶景の宿”として名を馳

せる奥三河の温泉宿。対岸の森には渓谷が広がり、紅葉シーズン

の鮮やかに色付いた様子は絶景そのもの。6坪ほどの広さの露天風

呂は1300年もの歴史を持っており、目の前の紅葉の木々が水面に

映って揺れる様子に「風情を感じられる」と評判だ。貸切風呂も

備えて、大自然のパノラマを家族やカップルで独占することも。

また、毎週木曜には渓谷を望む気持ちのよいテラスでヨガ体験が

開催され、宿泊者は無料で参加できる。

【所在地】愛知県新城市能登瀬上谷平4-1

【営業時間】(チェックイン)19:00～22:00、

(チェックアウト)11:00

【料金】＜大人2名1室＞5400円

湯の山温泉寿亭(三重県三重郡菰野町)

昭和4年に建てられ、国登録有形文化財に指定されている別館「水

雲閣」や、御在所岳の景色を望む和室、三滝川のせせらぎが聞こ

える日本庭園など、歴史情緒を感じられる空間で安らぎの時間を

過ごすことができる。御在所岳の紅葉が見渡せる風情ある露天風

呂で、期間限定の贅沢を味わうことができる。

【所在地】三重県三重郡菰野町大字菰野8585

【営業時間】(チェックイン)15:00～

(チェックアウト)10:00 

【料金】＜大人2名1室＞14190円～

【アクセス】東名阪自動車道「四日市IC」より20分

【問合せ先】059-392-2131

【ホームページ】http://www.kotobukitei.co.jp/

キャンペーンの登録条件等詳細は裏面をご覧下さい。

【料金】＜大人2名1室＞5400円～

【アクセス】三遠南信自動車道「鳳来峡IC」より9分

【問合せ先】0536-32-1211

【ホームページ】http://www.hazu.co.jp/hazu/

【ホームページ】http://www.kotobukitei.co.jp/



お得情報お得情報
＜2６年度補助金制度＞

26年度も昨年同様の補助金制度を実施されるこ

とになりました。また、今年はリフォームにも補助

金が付きます。

補助金をもらって家を建てたりリフォームしなけれ

ばもったいないですよね。どうぞ、ご活用下さい。

シンエイスタッフが綴るブログ「スタッフの日々」を開設

しました。HPトップページからお越し下さい。




